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Afin que cette newsletter réponde au mieux a vos attentes,
merci de prendre quelques instants pour répondre a ces quelques questions.

Toutes les brochures de I’Agence de la biomédecine sont disponibles
au téléchargement et a la commande via
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Denain
Valenciennes

@ Pourriez-vous nous présenter votre coordination ?

Nous sommes une équipe de cinq infirmieres. Nous couvrons ainsi 3,8
équivalents temps pleins a I'hdpital de Valenciennes et 0,5 a Denain. Un médecin
référent, qui est réanimateur, vient compléter notre coordination.

(!

Vous réalisez des prélevements multi-organes et tissus depuis 1996. En 2018, vous avez
développé votre activité, qu’avez-vous mis en place ?

Cette année a été importante pour 'activité de prélévement a I'hépital de Valenciennes !

En ce qui concerne les organes, nous avons mis en place en janvier 2018 des prélevements dans le
cadre du protocole de Maastricht Ill, grace auquel nous pouvons prélever des reins et des foies aprés arrét
circulatoire suite a l'interruption des thérapeutiques.

Pour les tissus, nous bénéficions depuis janvier 2018 d’'un protocole de coopération pour les prélévements
de cornées et d’épiderme, désormais les infirmiéres de la coordination peuvent effectuer ces deux types de
gestes. Ce protocole a été validé par '’ARS pour toute notre équipe et a permis de pallier les difficultés de
disponibilité des préleveurs, de réduire les délais et de ne pas trop retarder les sorties de corps.

Tout cela a contribué a augmenter les prélévements.

La coordination de Valenciennes en chiffres

déces / an procédures de prélevements d’organes (dont Miil)
Nombre de
prélevements
de tissus en
cornées valves épiderme cornées valves épiderme

@ Vous étes répartis sur deux sites, pourriez-vous nous expliquer comment cela fonctionne ?

Depuis le 20 juin 2019, nous avons mis en place un réseau opérationnel de
proximité entre le centre hospitalier de Valenciennes et celui de Denain, situé
a une quinzaine de kilometres.

Malgré I'habilitation que nous avons a Valenciennes pour prélever, le protocole
de coopération n’est pas valable a I'hopital de Denain. Seuls les médecins
y sont autorisés a faire des prélevements de cornées et d’épiderme. Cependant,
il pourra tout a fait étre envisageé de faire une demande auprés de 'ARS
pour ce site.

Une demande est en cours, nous devrions étre habilités au cours du premier
semestre 2020.

A Denain

@

14 cornées prélevées
et 1 donneur d’épiderme
depuis le 1°" juillet 2019
(400 décés par an environ)

@ Quel est le taux d’opposition moyen dans votre hépital ?

3 oc/ Nous nous situons dans la moyenne nationale, avec toutefois un peu plus
O d’oppositions sur les tissus.
taux moyen Pour comprendre ce qui peut conduire a ces refus, nous avons mis en place une
d'””:t‘;‘;fg France analyse de tous les entretiens « tissus » qui se sont déroulés a Valenciennes,
Cambrai, Maubeuge et Douai. Les résultats devraient étre disponibles dans un
an, ce qui nous permettra, on I'espére, d’améliorer nos pratiques.

@ Faites-vous des débriefings aprés les prélevements ? Comment cela se passe-t-il ?

Auparavant, nous faisions pour chaque prélévement multi-organes des débriefings qui impliquaient
I'ensemble des acteurs, de la détection du donneur jusqu’au prélévement : soignants du service de
réanimation, radiologues, anesthésistes, réanimateurs, infirmiéres de bloc, personnel d’accompagnement
en chambre mortuaire.

Aujourd’hui, le temps manque et les débriefings se font avec le médecin qui a fait I'entretien d’abord des
proches et la coordination. |l porte exclusivement sur ce moment et non plus sur 'ensemble de la procédure.
Dans certaines situations exceptionnelles, si cela est nécessaire, nous pouvons étre amenés a réunir plus
de monde.

Ces réunions sont des moments importants, elles aident a reclarifier les étapes de la prise en charge et le
réle de chacun, méme si normalement les choses sont assez établies : le médecin annonce le décés et
nous abordons le don.

@ Certaines coordinations ont un(e) psychologue pour les

accompagner, est-ce votre cas ?
: f i . . (( Nous avons la
Nous n’avons pas de psychologue dédié dans notre service, mais nous
sollicitons réguliérement la personne qui travaille aux soins palliatifs chance d’avoir une
lorsque cela est nécessaire. Elle nous a par ailleurs beaucoup aidés a direction qui nous soutient

rédiger la procédure lors de la mise en place du protocole de Maastricht
1.

Lorsque le psychologue n’est pas disponible, nous pouvons contacter
I'un des autres psychologues de I'établissement qui pourra accompagner prélevements multi-
les familles des donneurs ou les equipes soignantes. organes. ))

et qui est particulierement
sensibilisée aux
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AL’AGENCE DE LA BIOMEDECINE

Evelyne

LA PAROLE A EVELYNE FAURY, RESPONSABLE DU POLE
FORMATION A L’AGENCE DE LA BIOMEDECINE

L’Agence de la biomédecine est la seule agence sanitaire dont la mission s’étend a la formation.
Pour cela, elle s’appuie sur une équipe de cinq personnes au siége ainsi que sur 'ensemble des
équipes en région, en contact permanent avec les coordinations de tout le territoire. Rédigeant
et émettant les régles de bonnes pratiques des activités de prélevement et la greffe d’organes et
de tissus, ’Agence de la biomédecine dispose de toute la connaissance nécessaire pour former
les professionnels de santé concernés. De plus, son maillage territorial lui permet de créer une
continuité entre tous les acteurs de cette chaine et les personnes travaillant au sein de '’Agence.

Une augmentation de 150 % duv nombre
Cette relation de confiance est le résultat de personnes formées en 4 ans :

d’'une collaboration étroite et s’est
considérablement renforcée au cours de
ces derniéres années. Cela a permis non 400 800
seulement d’augmenter le nombre de

personnes formées chaque année mais IMIMII@*
aussi d’'améliorer la qualité du contenu et

des supports,. afin d’étre plus en phase 600 -1000

avec les besoins.

Dans cette méme démarche d’évolution, 'année 2020 sera une étape importante pour le pole
formation, qui sera accrédité organisme DPC (Développement Professionnel Continu).

Cela permettra aux professionnels de santé de valider les heures qui leur sont demandées dans
le cadre de la formation continue.

L’Agence de la biomédecine met
a disposition des coordinations
et des professionnels de santé
) impliqués dans la chaine
Bienvenue dans lel o 5
catalogudiges formations du prelevement a la greffe
e & Weoliis Al o e v de nombreuses formations.

M b e -

oo r Dispensées en grande partie
par les équipes en région, elles
sont toutes accessibles sur le
catalogue en ligne via le site
internet de I'agence.

Actuellement trois types de formations sont proposés :

@ La formation des nouveaux arrivants

Elle concerne tous les professionnels qui rejoignent une coordination. Il s’agit d’'une formation en deux
temps, le premier est un e-learning et le deuxi€éme consiste en une réunion présentielle d’'une journée.

Elles réunissent en moyenne 6 a 7 personnes sur un méme territoire et sont organisées par un médecin et
un cadre infirmier animateur de réseau (CIAR) de I'’Agence de la biomédecine. Cela permet, pour chaque
nouvel arrivant, de connaitre les aspects réglementaires, les missions des coordinations, leurs interlocuteurs,
les interactions qui auront lieu avec I'’Agence de la biomédecine.

@ La formation des coordinations hospitaliéres de prélevement (FCHP)

Elle est a destination de tous les médecins ou infirmiers ayant réalisé trois prélévements multi-organes
aboutis. Elle dure cing jours et permet a une cinquantaine de personnes d’étre formées. Deux sessions ont
lieu dans I'année aux mois de mai-juin et en octobre, ou sont traités I'abord des proches, les prélevements
de tissus, le maintien de I'homéostasie du donneur, le diagnostic de mort encéphalique, la gestion des
risques et la qualité, la communication.

Il s’agit d’'un moment de partage trés appreécié par les coordinations.

@ De nombreuses formations spécialisées

Elles peuvent concerner toutes les personnes impliquées dans la chaine du prélévement a la greffe
d’organes et de tissus, et ont toutes des formats différents. L'intégralité du catalogue est disponible sur le
site de '’Agence de la biomédecine (cliquez ici).

A titre d’exemples, les thématiques peuvent étre :

L’abord des proches :

e Le protocole de Maastricht lll :

-
e/ e ) Lestissus:
YY)

0

S/

@ De nouveaux formats en cours de réflexion

L’Agence de la biomédecine souhaiterait créer un rendez-vous similaire a la FCHP dédié aux professionnels
ayant déja exercé pendant 5 ou 10 ans au sein d’'une coordination. Cela permettrait une mise a jour sur
différents aspects concernant leur pratique.
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NOUVELLE CAMPAGNE
NATIONALE D’INFORMATIONS

UNE HISTOIRE D’AMITIE POUR SENSIBILISER
AU DON DE REIN DE SON VIVANT

La greffe de rein, lorsqu’elle est possible, est le meilleur traitement de l'insuffisance rénale chronique
terminale, et ce d’autant plus qu’elle est effectuée a partir du don d’'un proche. Elle permet de
restituer toutes les fonctions rénales et améliore considérablement la qualité de vie du patient ainsi
que son espérance de vie.

Le don de rein du vivant est une pratique encore peu connue
que certains candidats a la greffe de rein n'osent pas aborder
avec leur entourage. En 2018, cette activité a diminué de
11% : 3 567 greffes de rein ont été réalisées pour les malades
souffrants d’insuffisance rénale chronique terminale (IRCT)
dont 541 a partir d’un don du vivant. Le rein est 'organe
pour lequel le nombre de patients inscrits sur la liste d’attente
est le plus important, atteignant les 14 291 personnes au 1¢
janvier 2018.

541

Greffes de rein a partir
d’un don du vivant

Cette nouvelle campagne sur le don de rein du vivant, est 'occasion de faire connaitre cette
possibilité thérapeutique au plus grand nombre et notamment a I'entourage des patients, et ainsi
d’encourager les dons grace a une information précoce et pluridisciplinaire. Elle se déroule du
12 au 27 octobre autour de deux dispositifs majeurs :

@ Un documentaire sur le vécu de deux amis, Raynald et Jean-Marie

Comme l'année passée, deux personnes ayant fait 'expérience du don de
rein du vivant ont accepté de partager leur histoire.

Ce documentaire réalisé par Vincent Pouplard sera diffusé sur le web, les o 4
réseaux sociaux et sur le site dondorganes.fr. Cote a cote.

o

L)

@ Un spot radio vient soutenir le message d’'information sur le don de rein de son vivant ainsi
que la possibilité de donner a un.e ami.e proche. Il sera diffusé sur les chaines de radio
nationales, incluant les DROM.

AUPRES DES PROFESSIONNELS DE SANTE

& paTn Bt DONMEUR YIVANT

» Des brochures pédagogiques a destination des
patients et de I’entourage ont été diffusées dans
les centres de dialyse et auprés des associations de et
patients. Elles sont disponibles a la commande et Aha @i,,'(ﬂ)
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*Un e-mailing a destination de I’ensemble
des néphrologues rappelant les avantages du
don du vivant, I'importance de l'information, les
recommandations de la HAS et le point de vue d’'un
psychologue sur « le couple donneur-receveur ».

* Une newsletter d’information a I’attention du
personnel soignant diffusée dans les centres
de dialyse, en plus des brochures et affiches
pour les patients.

Le don de rein
du vivant, c’est :

Une intervention
maitrisée
pour le donneur

*Un spot d’information diffusé dans les salles
d’attente sur pres de 500 écrans installés dans
des maisons de santé et laboratoires d’analyses
biologiques.

* Une présence dans des congres :
o AFIDTN du 5 au 7 octobre 2019 : insertion mallettes d’'une brochure sur le don
du vivant.
o SFNDT du 30 septembre au 4 octobre : insertion mallettes de brochures
et d’'une affiche sur le don du vivant.
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