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10 avancées medicales
et scientifiqgues
gui ont marqué 2025




Xénogreffe :
encore experimentale ?

Cumulant la premiére greffe d’'un poumon et d’un foie de
cochon chez deux patients en état de mort encéphalique, la
Chine rejoint les Etats-Unis dans la recherche de solutions a la
pénurie d’organes. Mais c’est bien aux USA qu’un patient est
parvenu a survivre pendant neuf mois avec un rein de cochon !

Décryptage des mécanismes de rejet, mise en place d’essais

cliniques (USA), partages de savoirs entre pays, le domaine

bouge beaucoup mais les défis demeurent (développer une
filiere frangaise et européenne).
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FIV robotisée: nouvelle
étape pour la médecine
de la reproduction

Pour la premieére fois, au Mexique, un bébé est né d’un
embryon congu par un systeme de procréation assistée
entierement automatisé. L'injection du spermatozoide dans
I'ovocyte (ICSI) a été effectuée a distance, tandis que plusieurs
étapes clés du processus étaient gérées par des algorithmes
d’intelligence artificielle. Jamais une ICSI robotisée et
téléopérée n’avait jusqu’ici abouti a une naissance.

Cette innovation pourrait standardiser et améliorer certaines
étapes de la FIV. Cependant, les chercheurs soulignent que
d’autres études sont nécessaires pour confirmer ses bénéfices
médicaux.
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3. La révolution des
organes et des
organoides sur puce

Une avalanche de progrés dans ce domaine : une équipe
d’Utrecht a cultivé pour la premiére fois des organoides
pancréatiques fonctionnels avec trois types cellulaires ; une autre
aux USA a créé des « assembloides » de reins pour étudier les
maladies rénales...

A la croisée des sciences du vivant et de I'ingénierie, les organes et
organoides sur puce ouvrent une voie prometteuse a la médecine
personnalisée et a la compréhension trés fine des mécanismes
cellulaires.
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Greffe : premiers pas
Vers un rein
universellement compatible

Par un procédé de conversion enzymatique, des
chercheurs sino-canadiens sont parvenus a «
convertir » un rein provenant d’'un donneur de
groupe sanguin A en un rein universellement
compatible. Leurs travaux font prendre un virage
aux pratiques de transplantation, les interventions
se concentrant désormais sur I'organe et non plus
sur le receveur et pourraient in fine améliorer
I'équité et I'acces a I'attribution des organes.
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IPSC : des Initiatives
prometteuses en France

Plusieurs projets en France (CiTHERA, EFS) s’efforcent de créer des lignées de cellules iPS
gui, rendues tolérables par le systeme immunitaire, pourraient étre données a n'importe
guel patient.. Les chercheurs de CiTHERA et de I'iInserm développent également un projet
de vaccin thérapeutique dérivé de cellules iPS qui ciblerait les cellules souches cancéreuses.
Aucun essai clinique portant sur une thérapie cellulaire utilisant des IPSC n’est encore
prévu, mais les chercheurs Frangais ont acquis une solide expérience dans le maniement et
la différenciation des cellules souches pluripotentes d'origine embryonnaire.
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LAgence de la biomédecine pilote depuis janvier 2025 la Charte

francaise de développement responsable des neurotechnologies.

Cette Charte a pour objectif d’encourager I'innovation, de
soutenir les chercheurs tout est restant fidele au respect de la
personne humaine et de ses droits fondamentaux. Soulager les
patients atteints de la maladie de Parkinson grace a un implant
cérébral qui atténue considérablement les tremblements,
permettre a des personnes de retrouver I'usage de leurs jambes,
de retrouver leur faculté de s’exprimer oralement...

Les promesses sont immenses et la nécessité d’'un encadrement
est patente.

L’essor des
neurotechnologies
en France
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Dépistage néonatal :
la France entre dans une
nouvelle ere

En septembre 2025, trois nouvelles maladies ont rejoint le programme
national de dépistage néonatal, portant a 16 le nombre de pathologies
génétiques recherchées a la naissance : I'amyotrophie spinale (SMA), le
déficit immunitaire combiné sévere (DICS) et le déficit en acyl-coA
déshydrogénase des acides gras a chaine trés longue (DVLCAD).
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Premiere mondiale :
des souris nées de deux peres

Et si, chez les mammiféres, la naissance pouvait se passer de
I'union des cellules sexuelles male et femelle ?
Début 2025, une équipe chinoise franchissait une étape inédite
en donnant naissance, a partir de deux males, a des souris qui
ont pu atteindre I'age adulte, bouleversant ainsi des certitudes
sur la reproduction sexuée et le role du génome paternel.

Une série de 20 modifications génétiques ciblées sur des régions
d’empreinte clés dans des cellules souches embryonnaires
dérivées de spermatozoides ont permis
ce résultat (qui n’est pas sans poser de nombreuses
questions éthiques).
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O. Greffe de CSH et compatibilite HLA
faire tomber les barrieres !

La greffe allogénique de cellules souches hématopoiétiques
reste un traitement curatif pour de nombreux patients

atteints de graves maladies du sang ou troubles immunitaires.

Actuellement, la recherche d’un donneur se base en priorité
sur la compatibilité HLA avec le receveur afin d’éviter le rejet
de la greffe et la maladie du greffon contre I'h6te (GVHD).
Mais les progres récents en matiére de prophylaxie de la
GVHD, avec le recours au cyclophosphamide post greffe, qui a
d’abord permis de réaliser des greffes apparentées
partiellement compatibles, dites « haplo identiques », ont
aussi amélioré les résultats des greffes avec tous types de
donneurs non apparentés, y compris partiellement
compatibles (dits mismatch).

Cela signifie que nous pourrions passer d’'une approche
hiérarchique traditionnelle basée uniquement sur la compatibilité
HLA a une stratégie plus intégrée et personnalisée qui tienne a la
fois compte de la compatibilité HLA mais aussi d’autres facteurs
liés au donneur comme I’age qui est devenu un facteur
d’importance majeure : les résultats des greffes sont optimaux
avec des donneurs jeunes, de moins de 30 ans. Les études menées
dans de prochains essais cliniques permettront de renforcer
I'efficacité de ces nouvelles stratégies, offrant ainsi un réel espoir
d’améliorer I'accés a la greffe tout en optimisant la qualité de vie
des patients transplantés. Ces avancées se traduisent déja par une
augmentation de I'activité globale de greffe allogénique de CSH,
notamment a partir de donneurs jeunes et non apparentés,
comme l'attestent les chiffres d’activité récemment analysés au
niveau national et européen.
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10. Greffe d’ilots pancréatiques :
un espoir pour soigner
le diabete de type 1

Un premier patient suédois diabétique de type 1 a regu une
greffe allogénique de cellules d'ilots pancréatiques
génétiquement modifiées. Trois mois plus tard, les résultats
de sécurité étaient rassurants, I'absence de réaction
immunitaire contre les cellules greffées a été confirmée et la
production endogéne d'insuline a faiblement repris.

S’agit-il enfin d’une solution pour guérir cette pathologie dont
I'incidence ne cesse d’augmenter parmi la population
mondiale ?
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